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Presentacion

a planeaciéon demogréfica, econdmica y social de México requiere del estudio exhaustivo de la dinamica demografica; conocer
I—el volumen, estructura por edad y sexo y la distribuciéon geografica de la poblacién en distintos momentos, son elementos in-
dispensables para una adecuada prevision de las necesidades y demandas en materia de salud, educacién, empleo, vivienda, segu-
ridad social, transporte, etc. Uno de los requerimientos basicos para obtener estimaciones futuras de la poblaciéon, lo mas certeras
posibles, es contar con una conciliacién demogréfica sélida sustentada en informacion y métodos demograficos que asi lo garanti-
cen. A partir de ésta, se generan las proyecciones de la poblacién que son un instrumento indispensable para construir y evaluar los
escenarios futuros que se derivan de las tendencias observadas de los fenédmenos demograficos, como reflejo de la informaciény el
devenir de la poblacién en el pais.

Como parte de sus atribuciones, establecidas en el Articulo 37, Fraccién |l del Reglamento de la Ley General de Poblacién,
en cada ocasién que se cuenta con una fuente de informacion que enumera la poblacién del pais, la Secretaria General del Consejo
Nacional de Poblacién (SGCONAPO) actualiza el volumen y estructura de la poblacién estimada a nivel nacional y para sus 32 entida-
des federativas dando cuenta de los niveles y tendencias de la mortalidad, fecundidad y migracién del pais, a partir de la informacion
obtenida de los censos y conteos de poblacion y de otras fuentes, tales como registros administrativos y encuestas especializadas.

Es asi como la SGCONAPO, en colaboracién con El Colegio de México (COLMEX) y con apoyo del Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas (UNFPA), se dio a la tarea de realizar las proyecciones de la poblacién de México y de las entidades federativas, para
el periodo 2016 a 2050, las cuales consideran la evoluciéon futura de los tres fendmenos demograficos que repercuten en la dindmica
de la poblacién (mortalidad, fecundidad y migracion). Para llevar a cabo esta labor se contd con el conocimiento y experiencia en el

tema del Dr. Virgilio Partida Bush y del Dr. Victor Manuel Garcia Guerrero, quienes desarrollaron este proyecto.
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SINALOA

Como parte de los trabajos efectuados para las proyecciones de la poblacién y con el afdn de hacer de éste un proceso
transparente, se organizaron talleres en los que se debatid y consensué la metodologia empleada y las tendencias resultantes de la
migracién interna e internacional, la fecundidad y la mortalidad. En éstos se conté con la participacion de integrantes de la academia
y funcionarias(os) de otras dependencias, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), la Secretaria de Salud (ss), la Unidad
de Politica Migratoria (UPM) y el Instituto Nacional de Migracién (INM), entre otras.

El resultado de estos esfuerzos deriva en esta serie de documentos que se espera contribuya a anticipar los desafios y
oportunidades que se deriven del cambio demografico, permitiendo delinear el rumbo a seguir y que sirva de artifice para la aten-

cién de los retos futuros para encararlos con oportunidad y eficiencia.

Carlos Javier Echarri Canovas
(1964-2019)

Secretario General del Consejo Nacional de Poblacién
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Introduccion

| as proyecciones del volumen, estructura por edad y distribucién de la poblaciéon son una herramienta indispensable para la planeacién demo-
grafica, econdmica y social del pais. A partir de las previsiones de la poblacién de Sonora es posible calcular los requerimientos futuros en materia
de educacioén, empleo, vivienda, salud y seguridad social, entre otros. A su vez, las perspectivas demograficas permiten analizar los efectos derivados

de variaciones en la fecundidad, la mortalidad y la migracién en la composicién etaria. Para alcanzar un mayor grado de certeza, las proyecciones de

la poblacion requieren ser actualizadas cada vez que surge nueva evidencia acerca de los niveles y tendencias de los factores del cambio demogra- Capitulo 1
fico. Los resultados de la Encuesta Intercensal de 2015 imponen a la Secretaria General del Consejo Nacional de Poblacién la necesidad de actualizar .
las proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas, para el periodo 2016-2050. Capitulo 2
Para la elaboracion de las proyecciones es necesario contar con una poblacion inicial confiable en cuanto a su monto y estructura por .
edad, la cual se obtuvo del ejercicio de Conciliacion Demografica mas reciente, que abarca el periodo 1950-2015 para el nivel nacional y 1970-2015 Capitulo 3
para las entidades federativas. A partir de este ejercicio se realizé la estimacion de las Proyecciones de la Poblacion de México y de las Entidades
Federativas, 2016 a 2050.' Las proyecciones de poblacion a nivel nacional se han elaborado a partir de la aplicacién de métodos probabilisticos, con Indicadores
la finalidad de que esto contribuya a que las tendencias del pasado prevalezcan y sean éstas las que determinen su crecimiento en el futuro. El
conocimiento previo de las tendencias de la mortalidad, la natalidad y la migracién internacional e interestatal, permitird conocer las tendencias de Gl(gario
la poblacion por edad y sexo de las entidades del pais.
Bibliografia
Créditos
! Los resultados de la Conciliacion Demografica de México, 1950-2015, asi como los de las Proyecciones de la Poblacion de México y de las Entidades Federativas, 2016-2050, pueden consultarse en la A

Entidades Federativas

siguiente direccién electrénica: https:/ww.gob.mx/conapo/acciones-y-programas/conciliacion-demografica-de-mexico-1950-2015-y-proyecciones-de-la-poblacion-de-mexico-y-de-las-entidades-federati-
Vvas-2016-2050.
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Las dificultades presentes en la determinacion del volumeny la estructura por edad y sexo de las entidades federativas requirieron seguir
utilizando una perspectiva deterministica que contribuyd a una mejor estimacién de su prospectiva. Sonora es una de las entidades que presenta
importantes transformaciones que afectan su crecimiento y la estructura por edad y sexo de su poblaciéon. La disminucién en la mortalidad infantil
favorece la reduccion en el riesgo de morir en la poblacién y da paso a un ligero incremento en la esperanza de vida al nacimiento y la disminucion
de las migraciones, son algunas de las causas que provocan el cambio sociodemografico de la poblacion sonorense.

El analisis de los componentes demograficos que contribuyen a que Sonora ocupe en 2015 la décimo octava posicion a nivel nacional
con respecto al numero de habitantes que alberga, haciendo de ella una de las entidades con mediana poblacién, permite establecer el panorama
de las demandas de servicios, en materia de salud, educacion, empleo, vivienda, entre otras, para la planeacién de su desarrollo y con ello anticipar
las situaciones que puedan poner en desventaja a la poblacién, asi como aquellas que mejoren sus oportunidades de desarrollo, aprovechando las

ventajas que surjan de los cambios en materia demogréafica.
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1. Poblacion base

Q nte la necesidad de contar con informacién que permita prever las necesidades de la poblacién en el pais, se elaboran las proyecciones de
poblacion sustentadas en los resultados de una conciliacidon, misma que se realiza a partir de las fuentes de informacién que brindan el pano-
rama demografico en el pais. Debido a que los datos se recaban de diversas fuentes, se realiza una revisién de su completitud y calidad, asi como de

algunos factores que permitan garantizar que existe una estricta coherencia con las transformaciones que han ocurrido en términos demograficos

en el pais para poder reconstruir desde 1970, a nivel de entidad federativa, la estructura por edad y sexo de la poblacién. Capitulo 1
Durante el proceso de conciliacién demogréfica, se realiza el andlisis de la informacion de los Censos de Poblacién y Vivienda, de los Con- .
teos de Poblacién y Vivienda, de la Encuesta Intercensal 2015, junto con la informaciéon de las Encuestas Nacionales de la Dinamica Demografica Capitulo 2
existentes, de las Estadisticas Vitales, de las muestras censales de Estados Unidos de América, asi como de la Encuesta Continua de Poblacion (cps, .
por sus siglas en inglés) y de la Encuesta de la Comunidad Americana (ACs, por sus siglas en inglés). Con esta informacion, ya revisada, se realiza Capitulo 3
una evaluacién de los montos poblacionales y su estructura por edad, en esta ocasion, respecto a la Encuesta Intercensal 2015. Esta se lleva a cabo
para determinar la poblacién que se empleard como base para el ejercicio de las proyecciones de la poblacién. A continuacién se presentan los dos Indicadores
principales resultados de la Conciliacion.?
Glosario
Bibliografia
Créditos
2 Los principales resultados de la Conciliacion Demografica de México, 1950-2015 se presentan en el articulo de Téllez, Yolanda y Maria de la Cruz Muradas (2018), “La dinamica demografica de México,
1950-2015" en La Situacion Demogrdfica de México, 2017, CONAPO, México, 2018. La metodologia de este ejercicio esta disponible en la publicacion: Partida, Virgilio (2017), Conciliacién demogrdfica de A

Meéxico, 1950-2015. Consejo Nacional de Poblacion, El Colegio de México, Sociedad Mexicana de Demografia, Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, México. Entidades Federativas
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1.1. Estimacién de la poblacién base

La estimacién de la poblacién base es el punto de partida para predecir la poblacién de la entidad federativa en el futuro. Esta refleja el volumeny la
estructura por edad y sexo de acuerdo a los cambios analizados, atendiendo a la mortalidad, la fecundidad y la migracién internacional e interestatal
esperadas. La exactitud y confianza de las proyecciones, depende de esta poblacion base, la cual debera ser consistente con el pasado demografico

y tendra que estar libre de imprecisiones y posibles omisiones atribuibles a la sub-enumeracién que se presenta en distintos grupos de edad en los

datos censales, lo cual implica que la poblacién inicial del ejercicio de proyeccién no es igual a la reportada en la Encuesta Intercensal en el afio 2015. Capitulo 1
En términos absolutos, la diferencia final entre la poblacién base de Sonora (de 2 884 754 habitantes) y la reportada por la Encuesta .
Intercensal 2015 (de 2 850 330 habitantes) fue de 34 424 personas, equivalente al 1.2 por ciento, respecto a la estimacion de la Encuesta. Estas dife- Capitulo 2
rencias son atribuibles, en primer lugar, a que se traslada la poblacion del 15 de marzo de 2015 al 31 de junio de ese afo, se corrige la declaracion de .
la edad (preferencia digital), se realiza un ajuste en el volumen de poblacion, principalmente en el grupo de 0 a 3 afios de edad y a la estimacion de Capitulo 3
la poblacién faltante en viviendas sin informantes (CONAPO, 2018).2
Indicadores
Glosario
Bibliografia
Créditos
A
3Toclas las cifras que aparecen en este documento corresponden al ejercicio de conciliaciéon y proyeccién citado. Entidades Federativas
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® GRAFICA 1
Sonora. Poblacién base e intercensal por edad, 2015

40 -
s Poblacion Base
€
xé e Poblacién Intercensal
g 30-
c
0
s]
o
K}
[
aQ
20 =
10 =
0n 1 1 1 T T
o] 25 50 75 100 125
Edad
FUENTE

CONAPO. Conciliacién demogrdfica de México 1950-2015 y Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas 2016-2050. INEGI. Encuesta Intercensal 2015.
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1.2. Estructura de la poblacién base Presentacion
La poblacion base para Sonora en 2015 alcanzé 2 884 754 habitantes y quedd conformada por 49.8 por ciento de hombres y 50.2 por ciento de indice

mujeres. Su volumen total constituye 2.4 por ciento del total nacional de 121 347 800 personas. La mayor parte de la poblacion se encuentra en A
edades jévenes, ya que 50 por ciento se acumula entre Oy 26.9 afos de edad. De los tres grandes grupos de edad, el de 15 a 64 aflos concentra 66.2  Indice graficos
por ciento de la poblacién estatal y finalmente, el grupo de 65y mas aflos muestra ya los efectos de una esperanza de vida de 74.9 afos y el impacto .

de la transicion demografica en su conjunto, representando 6.5 por ciento de la poblacién estatal. Capitulo 1
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2. Evolucién de los componentes de la dindmica demografica

2.1. Estimaciones de la mortalidad, 1970-2015

ara estudiar la evolucién de la mortalidad es indispensable, ademas de disponer de informacidén con cierta calidad, hacer uso de métodos indi- .
p rectos (Brass y Coale, 1968), al menos en los primeros aflos de vida, pues es en esa etapa en donde, en su mayoria, se presentan problemas de Capitulo 1
omisién en el registro (subregistro). Durante la segunda mitad del siglo XX hubo considerables avances en materia de salud, tratamientos y medi- .
camentos que beneficiaron la supervivencia de la poblacion mexicana; sin embargo, estimaciones recientes de la mortalidad, tanto a nivel nacional Capitulo 2
como de las entidades federativas (Partida, 2017), muestran algunos afios (1951, 1953, 1970) en donde el descenso del riesgo de fallecer en el primer
afo de vida se detuvo, debido principalmente a la presencia de infecciones respiratorias y en 1990 al sarampidn (Perdigén y Fernandez, 2008). Cago 3

El descenso de la mortalidad no se ha producido de igual manera en toda la poblacién. Las desigualdades socioecondmicas, asi como
la vulnerabilidad de ciertos grupos de la poblacion se ven reflejadas en las diferencias en el riesgo de fallecer por edad y sexo de la poblacién. La Indim.dores
tendencia descendente que se venia observando, salvo en los afios mencionados anteriormente, se ha visto estancada entre 2005 y 2015, presu-
miblemente como consecuencia, en mayor medida, al inicio de una politica del Estado de guerra contra el narcotrdfico (Garcia, 2018). Aunado a Gltgario
ello, el progresivo envejecimiento de la poblacién, y en consecuencia mayor frecuencia de padecimientos crénico-degenerativos, como la diabetes
mellitus, los tumores malignos y las afecciones cardiovasculares, seguirdn cambiando gradualmente la dindmica de la mortalidad. Bibliografia

En Sonora, la tasa bruta de mortalidad alcanzaba 9.3 defunciones por cada mil habitantes durante 1970; para el afio 2001 se logra una
importante reduccion al registrarse 4.3 defunciones por cada mil habitantes. Durante los Ultimos 14 afios, se hace evidente un cambio en el compor- Cr;os
tamiento de la mortalidad en esta entidad, al registrar 5.5 defunciones por cada mil habitantes, para 2015.
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® GRAFICA 3
Sonora. Tasa bruta de mortalidad y tasa bruta de natalidad, 1970-2050
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La mortalidad de los(as) menores de un afio se ha reducido debido a que ha sido reconocida como una prioridad de salud a nivel mundial,
su disminucion es considerada como una estrategia global para erradicar la pobreza y mejorar el nivel de bienestar de la poblacién. De acuerdo con
los resultados obtenidos, el comportamiento de la tasa de mortalidad infantil (TMI) en Sonora ha mostrado un descenso importante en el periodo
de 1970 a 2015, al pasar de 62.4 a 12 defunciones de menores de un afio por cada mil nacimientos. Respecto a la diferencia entre hombres y mujeres,

la TMI pasa de 68.4 y 56.2 en 1970 a 13.1y 10.8 defunciones de menores de un afio por cada mil nacidos(as) vivos(as) en 2015, respectivamente, atribu-

yendo esta reduccion de la mortalidad en los primeros afios de vida, principalmente, a los avances médicos y a la ampliaciéon de la cobertura de los .
servicios de salud. Capitulo 1
Por su parte, la esperanza de vida de las personas que residen en Sonora, definida como el nimero de afios que en promedio se espera .
viva una persona, revela importantes ganancias, de 1970 a 2003, modificdndose de 60.6 a 75.4, con una ganancia de 14.8 afios de vida promedio adi- Capitulo 2
cionales. A partir de 2003 se observa un estancamiento en la esperanza de vida de la poblacién en esta entidad federativa, con pequefas pérdidas
y ganancias. Las fluctuaciones recientes en este indicador son el reflejo del paulatino incremento de las tasas brutas de mortalidad, atribuibles al Cago 3
envejecimiento poblacional y por consiguiente, a un mayor nimero de defunciones por enfermedades créonico-degenerativas y a las muertes por
causas violentas, principalmente en los hombres jovenes, que no se habian presentado en la historia reciente en el pais. Indiw.dores
La esperanza de vida al nacimiento asciende en 2015 a 74.9 afios, lo que representa aproximadamente una pérdida de 0.5 afios de vida
promedio desde 2003. Existen diferencias importantes al comparar por sexo; la brecha existente en la esperanza de vida entre hombres y mujeres, Gl(gario
pasé de 4.4 en 1970 a 6.2 afos en 2015, siendo en los hombresy en las mujeres en 1970 de 58.5y 62.9 afios promedio, aumentando en 2015a 719y 781
afos promedio, respectivamente. En 2015, Sonora ocupa el décimo tercer lugar a nivel nacional, en cuanto a la mayor esperanza de vida se refiere. Bibliografia
Cr;os
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Sonora. Tasa de mortalidad infantil total y por sexo, 1970-2050
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Sonora. Esperanza de vida al nacimiento total y por sexo, 1970-2050
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2.2. Pronédstico de la mortalidad, 2016-2050

El comportamiento de la tasa de mortalidad infantil en el periodo de 1970 a 2015 y la mejora en las condiciones socioecondmicas del pais, permiten
suponer que la mortalidad de los(as) nifios(as) continuara descendiendo y la brecha entre hombres y mujeres seguira reduciéndose.
Se espera que la mortalidad infantil disminuya a 7.9 en 2030 y a 3.7 en 2050; diferenciando entre hombres y mujeres, la mortalidad infan-

til pasara de 13.1y 10.8 defunciones de menores de un afio por cada mil nacidos(as) vivos(as) en 2015,a 8.6y 7.1 en 2030, y a 4 y 3.4 en 2050, respecti-

vamente. Ello demuestra el avance que Sonora ha tenido en cuanto a la salud de la poblacién, en especial, en la reduccién de la mortalidad en los Capitulo 1
primeros afios de vida, principalmente atribuible a los avances médicos y a la ampliacién de la cobertura de los servicios de salud y a la mejora de .
la situacién social y econémica de la poblacién. Capitulo 2
Por su parte, la esperanza de vida al nacimiento, de 2030 a 2050, pasara de 76.8 a 79.7 afios promedio, es decir, aproximadamente una
ganancia de 2.8 afios de vida promedio adicionales. Respecto a la brecha en la esperanza de vida entre hombresy mujeres, debido a las fluctuacio- Cago 3
nes e incertidumbre de afos recientes, se espera que se mantenga con pequefas variaciones, de 6.2 en 2030 a 6.1 afos en 2050, estimando en los
hombres una esperanza de vida de 73.8 aflos en 2030 y de 76.7 en 2050 y las mujeres alcanzardn 80 afios en 2030 y 82.8 en 2050. En 2030, Sonora Indim.dores
ocupara el décimo tercer lugar en cuanto a la mayor esperanza de vida se refiere y se mantendra en el mismo sitio a nivel nacional para 2050.
Gltgario
2.3. Estimaciones de la fecundidad, 1970-2015
Bibliografia
La fecundidad es uno de los principales componentes del crecimiento de la poblaciéon y del cambio en la estructura por edad. El descenso de la
fecundidad en Sonora se ha debido principalmente al creciente acceso a los servicios de salud reproductiva, incluyendo la informacién y disponibi- Cr;os

lidad de métodos anticonceptivos en los servicios de salud, asi como al aumento de la escolaridad de la poblacién y la autonomia de la mujer en las
A
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decisiones reproductivas. Esto ha permitido a mujeres y hombres, sobre el deseo de tener o no descendencia, planificar el nUmero de hijos(as) que
desean tener y el momento en el que los desean, asimismo, la disminucién de la fecundidad ha contribuido a minimizar los riesgos de salud de las
mujeres y de los niflos(as) relacionados con causas materno-infantiles.

El descenso de la fecundidad y una mayor disponibilidad de programas de planificacién familiar y anticoncepcion, redundan en efectos
positivos en el desarrollo de la poblacion y del pais, debido a que estos, generalmente, estdn acompafados por un incremento en la participacion
econdmica de las mujeres y una mayor inversion publica en el cuidado de la salud y educacién de los hijos(as). El nimero promedio de hijos(as)
de una mujer durante su vida reproductiva (entre los 15 y 49 afios de edad) se expresa en la Tasa Global de Fecundidad (TGF). Entre 1970 y 2015,
en Sonora, al igual que en décadas pasadas, este indicador muestra una tendencia descendente aunque las reducciones son cada vez menores;
en este periodo se observé un decremento de 3.82 hijos(as) por mujer, ya que de 5.96 hijos(as) en 1970 se redujo a 2.14 hijos(as) por mujer para 2015.

Las tasas especificas de fecundidad (TEF) siguen este patron de descenso en el periodo comprendido entre 1970 y 2015, con excepcién
de la fecundidad adolescente, la cual muestra un comportamiento oscilante, visible desde 1990, cuando ocurrian 80.8 nacimientos por cada mil

adolescentes, para 2015, se estiman 72.3 nacimientos por cada mil mujeres entre 15y 19 afios.
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Sonora. Tasa global de fecundidad, 1970-2050
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2.4. Pronédstico de la fecundidad, 2016-2050

La tendencia a la baja de esta variable se mantiene con una reduccién de 0.41 hijos(as) durante el periodo comprendido entre 2015y 2050. Tomando
en cuenta las tendencias antes descritas, asi como los retos que se estaran enfrentando dentro de las politicas publicas, se espera que la fecundidad
continle disminuyendo, llegando a 1.85 en 2030 y a 1.73 en 2050. Asi por ejemplo, la fecundidad de Sonora se ird aproximando a la de la Ciudad de
México, entidad federativa que durante el periodo de proyeccién tendra la TGF mas baja (1.41 en 2030 y 1.36 en 2050).

En cuanto a la estructura de la fecundidad, ésta continuard mostrando un patrén temprano, es decir, la cUspide se ubicara en el grupo
de mujeres entre 20 y 24 afios, aungue entre 2015 y 2030 se reducira de 111.8 a 95.8 nacimientos por cada mil mujeres de este grupo de edad, y para
2050, se estima habra 89.8 nacimientos. Se pronostica que la tasa de fecundidad de las mujeres entre 15y 19 afios ird disminuyendo, a pesar de las
fluctuaciones que venia experimentando desde 1990 y hasta 2012. De 72.3 nacimientos por cada mil adolescentes que ocurrian en 2015, se estima
una reduccioén a 55.3 nacimientos en 2030 y a 51.6 nacimientos en 2050. De esta manera se podran observar los efectos de la puesta en marcha
en 2015 de la Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) misma que se espera contribuya a la reduccién de la

fecundidad del grupo de 15 a 19 afios en 20.7 puntos porcentuales de 2015 a 2050.
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® GRAFICA 7
Sonora. Tasas especificas de fecundidad, 1970-2050
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2.5. Estimaciones de la migracién interna, 1970-2015

La autonomia de elegir dénde vivir y cudndo cambiar de lugar de residencia, es una de las libertades mas preciadas de las personas. La posibilidad
de emprender una nueva vida en un lugar diferente, mejorando las oportunidades de trabajo, educativas, calidad de vida, entre otras, ha motivado

las migraciones en toda la historia de la humanidad. De igual manera, las causas de este fendmeno migratorio se han modificado, pues ya no sola-

mente son econémicas, sino que se incorpora la falta de seguridad publica, el aumento de la violencia y la contaminacién ambiental, diversifican- .
dose los motivos de la migracion. Capitulo 1
Los cambios de residencia de la poblacién han estado presentes en la historia de nuestro pais como motor del desarrollo econémico .
y social, convirtiendo a la migracién en una importante fuerza modeladora de la estructura por edad y sexo de los estados. Sin embargo, el rapido Capitulo 2
crecimiento urbano da lugar a multiples desafios como la creacién de zonas habitacionales, espacios laborales, el incremento de la infraestructu-
ra en materia educativa y de salud, etc.; y en el otro extremo, esta presente la preocupacién de dotar de servicios a los pequefios nucleos pobla- Cago 3
cionales que se encuentran dispersos en el territorio nacional.
La importancia de la migracién interna para Sonora ha implicado importantes ganancias de poblacién. Al observar los flujos migrato- Indim.dores
rios interestatales entre 1970-1975 y 2010-2015, nos percatamos que son muy distintos. En el quinquenio comprendido entre 1970-1975 la poblaciéon
de Sonora se vio alterada por la salida de 70 839 personas a otra entidad federativa y por la llegada de 82 936 desde otra entidad, lo que equivale a Gltgario
un saldo neto migratorio interestatal positivo de 12 097 personas. Para el periodo 2010-2015 se registré un saldo neto migratorio positivo de 20 390
personas, donde el niumero de inmigrantes fue mayor que el de emigrantes, con una tasa neta de migracién de 0.15 por cada cien habitantes Bibliografia
de Sonora, lo que la ubica como una entidad con atraccién media migratoria. En este periodo, la principal entidad de destino para los(as)
sonorenses era Baja California. .
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Sonora. Tasa neta de migracién interestatal, 1970-2050
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2.6. Pronéstico de la migracion interna, 2016-2050

El comportamiento que experimentara este fenémeno es dificil de predecir, pero de acuerdo a las tendencias observadas, en los préoximos afios
se espera que para el periodo de proyeccién estimado, el nimero de personas que salgan de Sonora para establecerse en otra entidad federativa
pase de 11 221 a 10 626 en 2025 y 2030, respectivamente y llegara a 7 905 en 2050. Por su parte, las personas que se estima llegaran a establecerse en
Sonora provenientes de otras entidades federativas pasaran de 15 321 a 14 660 en 2025 y 2030, respectivamente y se prevé llegaran a 11 404 en 2050. La
ganancia neta de poblacion por la migracion interestatal se estima pasara de 013 a 0.12 por ciento en 2025 y 2030, respectivamente y llegard a 0.09 por
cada cien habitantes en 2050. No obstante, los pequefios cambios en este indicador, se observa una constante en la movilidad interna dentro del pais,
lo que permite suponer que los patrones establecidos continuaran con la tendencia resultante de los datos histéricos que alimentan esta proyeccién.
Es importante sefalar que los efectos de los desplazamientos forzados y los cambios de residencia por factores ligados a la violencia no pueden ser

considerados debido a la dificultad que conlleva estimar este tipo de aspectos en un ejercicio de proyeccion.
2.7. Estimaciones de la migracién internacional, 1970-2015

Adicionalmente a los movimientos al interior del pais, la migracién internacional marca como principal destino el pais vecino del norte: Estados
Unidos de Américay, resulta un importante insumo del crecimiento y distribucién por sexo y edad de la poblacién sonorense. En el caso de Sonora,
la migraciéon hacia el pais vecino ha tenido un componente relevante para entender el cambio poblacional de la entidad. Durante el quinquenio
1985-1990, la entidad presenté la mayor pérdida migratoria, al registrarse un saldo migratorio negativo de 26 033 habitantes y una tasa neta de
migracién internacional con una pérdida de 0.29 personas por cada cien habitantes, la mayor expulsién en el periodo. A partir del quinquenio

1990-1995, se observa una recuperacion de la pérdida migratoria, que si bien la entidad ha revertido este comportamiento con ganancia poblacional

en los Ultimos afos, para el quinquenio 2010-2015 la ganancia se estima en 12 893 habitantes.
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2.8. Pronéstico de la migracién internacional, 2016-2050

El comportamiento de la tasa neta de migracion internacional, hace notar los riesgos que se tienen al predecir, de manera deterministica o

aleatoria, un fenédmeno tan complejo como la migracién internacional. La tendencia en el Ultimo quinquenio (2010-2015) indica, de alguna manera,

que de 2016 a 2050 no habria retornos masivos de mexicanos(as) a Sonora desde Estados Unidos, ni llegadas cuantiosas de personas extranjeras

a esta entidad, procedentes de naciones distintas al vecino del norte, que le permitan tener ganancias importantes de poblacion por este fenéme- .
no. En Sonora se prevé que la migracién internacional para el afio 2020 presente un saldo neto migratorio positivo de 876 habitantes, es decir, una Capitulo 1

Capitulo 2

Capitulo 3

Indicadores

Glosario

ganancia de 0.028 personas por cada cien habitantes y para el afio 2050 se espera que sea de 0.023 por cada cien personas.
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3. Principales resultados

3.1. Crecimiento poblacional

E n Sonora se prevé que la poblaciéon continle aumentando en las décadas futuras. En 2030 alcanzara un volumen de 3 410 763 personas con una
tasa de crecimiento de 0.89 por ciento anual; en 2050 llegard a 3 851 223 habitantes con un ritmo de crecimiento menor, 0.34 por ciento anual. Capitulo 1

Se puede apreciar que la estructura por edad y sexo aln mostrarad una estructura piramidal con base amplia, pero ird acumulando una mayor pro-

porcion de poblaciéon en edades adultas y avanzadas. Este comportamiento estara asociado a que el descenso de nacimientos sera lento, pasara de Cap.'Eo 2
50 993 nacimientos en 2015 a 48 257 en 2030 y a 43 082 en 2050.

La entidad tendra una reduccion de la natalidad, por ende de la poblacién joven en un futuro, donde las personas menores de 15 afios Cago 3
pasaran de representar 27.3 por ciento de la poblacion en 2015 a 21.9 en 2030 y a 17.8 en 2050. Asimismo, la entidad contara con un porcentaje
importante de personas en edad productiva (15 a 64 afios), que durante el periodo seguird en aumento hasta 2028, pasara de 66.2 por ciento en Indim.dores
2015 a 67.7 en 2030 y mostrara un descenso a 65.6 en 2050. Por ultimo, a consecuencia de la disminucién de la mortalidad, traducida en una mayor
esperanza de vida para la poblacién de la entidad, se espera que el grupo de 65y mas afios de edad que en 2015 representaba 6.5 por ciento, en los Gltgario
préximos dos decenios comience a tener mayor peso relativo: en 2030 se prevé que represente 10.4 por ciento del total y en 2050, 16.6 por ciento.
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3.2. Retos y demandas previstas con base en la dinamica demografica de Sonora
3.2.1. Composicién de la poblacién en edad escolar, 1970-2050

La educacion es un derecho humano fundamental que promueve la libertad y autonomia personal. Por ello, el Articulo 3° de la Constitucién Politica

de los Estados Unidos Mexicanos establece las directrices para cumplir con las obligaciones convenidas y salvaguardar el derecho a la educacién a .

nivel nacional. En este sentido, para proponer politicas publicas efectivas en la materia, tanto el gobierno federal como los estatales deben tener en Capitulo 1

cuenta el volumen y las tendencias de la poblacién demandante del servicio educativo. .
Uno de los factores que mas influye en el avance y progreso de las personas y las naciones es la educacién, su obligatoriedad permite a Capitulo 2

la poblacién tener mayores posibilidades de un comienzo igualitario. Desde 2002 la educacién preescolar fue incluida como parte de la educaciéon

basica permitiendo que en Sonora, en aquel afio, 152 372 (6.5 por ciento) nifos y nifias de 3 a 5 afios pudieran contar con una educacion temprana Cago 3

que favoreceria su desempeno y aprendizaje. Si bien el volumen de estos menores en 1970 era de 116 125 (10.1 por ciento del total de la poblacion

del estado) es de imaginar que la educacién de entonces no proporcionaba las facilidades y los retos que han ido surgiendo como parte de la pre- Indim.dores

sencia de los avances en las tecnologias de la informacién que son asimilados de buena manera en estas edades. La matricula escolar a temprana

edad, en 2015 representd 5.4 por ciento de la poblacidon total que se encontraba en ese grupo de edad. En términos de volumen, equivale a 156 690 Gltgario

infantes, de los cuales 78 901 son niflos y 77 789 son nifias. Para 2030, el numero de nifios(as) en educacion inicial disminuird a 147 617 personas,

en 2050 se prevé sean 134 119, lo cual representa una disminucién de 9.1 por ciento en el peso relativo de este grupo de edad respecto al afio 2030. Bibliografia
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El grupo compuesto por la poblacién de 6 a 11 afios es el referente para la demanda potencial del nivel de educacion primaria (basica). En
esta etapa la gama de conocimientos adquiridos forman parte de sus capacidades y son el cimiento para su realizacion personal, de ahi que conocer el
impacto de este grupo etario resulta imprescindible. En 1970 la presencia de 206 062 nifios y nifias representaba 17.9 por ciento del total de la poblacion
del estado, cifra que requeria una serie de esfuerzos para proveer de las herramientas bdsicas a esta poblacion y para lograr la cobertura universal de
educacién primaria. Para el afio 2015, dicho grupo ascendia a 317 902 personas y representaba 11 por ciento del total de la poblacién del estado: 161198

hombres y 156 704 mujeres; la poblacién de nifias y nifios de 6 a 11 afios de edad disminuirad a 300 439 personas en 2030y a 277 037 en 2050. En Sonora

falta poco para alcanzar la cobertura universal en primaria; la relativa estabilidad de esta poblacion constituye una oportunidad para elevar la calidad Capitulo 1

de la educacién asi como aprovechar la oportunidad que representa la educacién de escuelas de tiempo completo con diferentes modalidades de .

reforzamiento y capacidades fundamentales para la vida. Capitulo 2
Si bien la culminacioén de la educacion secundaria constituye una serie de beneficios para la poblacién joven en su incorporacion a la edad

adulta y al mercado laboral, su obligatoriedad desde 1993 no ha garantizado que esta poblacion concluya toda la etapa en educaciéon propuesta Cago 3

como basica, siendo un desafio que las entidades contindan atendiendo, debido a que el volumen de este grupo continda en ascenso. En 1970

se contaba solo con 88181 jévenes de 12 a 14 afios (7.7 por ciento de la poblacién del estado) a pesar de ello, no estaba garantizado su acceso a un Indiw.dores

ciclo educativo en secundaria. Sin duda, la tendencia de la poblacién proyectada entre 12 y 14 afios de edad presenta un comportamiento similar

al descrito en los grupos escolares previos; sin embargo, este grupo de referencia para el nivel conocido como educacién secundaria, inicia con Gl(gario

158 880 adolescentes en 2015 y se espera disminuya a 153 756 en 2030 y a 142 828 en 2050. Por ello, los retos en materia educativa consistiran en

lograr la permanencia de los(as) alumnos(as) hasta completar todo el nivel basico, la retencion del alumnado en el paso de primaria a secundaria, Bibliografia

mantener el interés de ellos(as) por el conocimiento y elevar la calidad educativa, lo cual es indispensable para dotarles de herramientas fundamen-

tales para afrontar el desarrollo de su vida. .
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblacion entre 12 y 14 aflos de edad por sexo, 1970-2050
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblacion entre 15 y 17 afios de edad por sexo, 1970-2050
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblacion entre 18 y 24 afios de edad por sexo, 1970-2050
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Otro grupo de atencién en términos educativos es el compuesto por la poblacién entre 15y 17 afios de edad que corresponde al nivel
medio superior, en el cual, se han enfocado importantes estrategias educativas para continuar avanzando hacia la adecuada formacién de las
generaciones de jovenes que habran de ingresar a la fuerza de trabajo o continuar educandose como profesionales y técnicos(as). Esta poblacién en
1970 ascendia a 76 558 jovenes, cifra que representaba 6.7 por ciento del total de la poblacion del estado, misma gue se enfrentaba a los retos que la

sociedad de entonces les deparaba y que debian afrontarlos sin contar con las herramientas actuales. En Sonora este grupo alcanzé 157 280 jévenes

en 2015 (5.5 por ciento del total de la poblacion del estado), se estima que se presentara un ligero aumento de esta poblacién a 157 683 en 2030 y se .
reducirad hacia el final de la proyeccion a 145 295 jévenes. En este caso, es relevante tomar en consideraciéon que el nimero de personas que actual- Capitulo 1
mente se observa en este grupo de edad no se mantendrd durante muchos afios, por lo que es necesario prever programas y acciones temporales .
que permitan atender a esta poblacion. Esta informacion es de utilidad para las personas responsables de establecer las estrategias para alcanzar Capitulo 2
una cobertura universal en este nivel educativo.

Las personas de 18 a 24 afos de edad constituyen la poblacién objetivo de la educacién superior, ellas son quienes atenderan en el futuro Cago 3
las necesidades sociales y econdmicas de la poblacién y se anticiparan a ellas. La educacién que se imparte en este nivel educativo comprende la
promocion de la investigacion con miras a elaborar y aplicar nuevas tecnologias y a garantizar la prestacion de capacitacion técnica y profesional, Indiw.dores
la educaciéon empresarial y los programas de aprendizaje a lo largo de toda la vida. En Sonora se observé un aumento de mas de dos veces el volu-
men observado en 1970 (138 092 personas) llegando en 2015 a un total de 359 202 personas de 18 a 24 afios, en términos absolutos esta poblacién Gl(gario
alcanzard su maximo histdrico en 2027 (373 668 jévenes), debido al efecto de la transicién demogréfica sobre la estructura por edad; se espera que
el volumen sea de 371 901 jévenes en 2030, se reduzca a 356 472 en 2040 y a 345 444 en 2050. Es probable que una parte de esta poblacién joven Bibliografia
no contard con los recursos necesarios para ingresar a una institucion que imparta educacioén superior, pero la demandara a partir de los avances
logrados en el nivel educativo previo, lo cual exigird ampliar las alternativas educativas, como el aprendizaje abierto y a distancia, con el respaldo de Cr;os
las tecnologias de la informacién y comunicacion.
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Las tendencias del volumen y proporcion de los grupos de edades escolares conllevan a enfocar de manera adecuada las politicas

y programas de la entidad, con la finalidad de asegurar la permanencia de nifios(as) y jévenes en el sistema educativo.

3.2.2. Composicion de la poblaciéon en edad de trabajar, 1970-2050

Los marcos normativos internacionales referentes al trabajo y sus condiciones, como el Articulo 23 de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, las normas internacionales, asi como la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establecen o hacen recomendaciones
sobre las edades de ingreso y retiro de las actividades laborales, lo cual permite un primer acercamiento a la poblacién que puede participar en
condiciones “regulares” de trabajo o en situaciones de emergencia de colaboracién. Naturalmente la dindmica de la poblacién econémicamente
activa, que trabaja durante un cierto periodo de referencia o busca incorporarse a actividades del mercado laboral, responde a otros factores adicio-
nales a la edad como: escolaridad, apoyos econémicos familiares, composicion de la familia y estrategias para cubrir las necesidades que surgen de
sus miembros, existencia de instituciones de apoyo a la familia, entre otros. En este momento, sélo se destacaran las oportunidades y desafios que
presenta la estructura de poblacién de Sonora en las edades laborales.

De manera general, se puede considerar como poblacién en edad de trabajar (PET) a todas aquellas personas que tienen 15 o mas afios
de edad. De este extenso y heterogéneo grupo de poblacidn, tanto en sus necesidades como caracteristicas dentro del curso de vida de hogares
y familias, son tres los subgrupos de mayor interés para su seguimiento: los mas jovenes en edad de trabajar de entre los 15y 29 afios; los adultos de
30 a 64 afos y los adultos en edad de retiro (65 y mas afios de edad).

En Sonora la presencia de la PET mas joven, es decir, personas entre 15y 29 afios de edad, ha mostrado un incremento promedio de poco

mas de diez mil personas por aflo aumentando su participacién en el total estatal de 25.2 por ciento en 1970 a 26.1 por ciento en 2015, equivalente en

volumen a 290 582y 753 059 personas, respectivamente. La distribucion por sexo pasé de 50 a 50.5 por ciento en hombresy 50 a 49.5 en mujeres. Con
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblacion entre 15y 29 afios de edad por sexo, 1970-2050
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base en las proyecciones, se prevé que el peso relativo de este grupo se reduzca, representard 19.3 por ciento en el afio 2050; en términos absolutos
el volumen a ese mismo afo disminuird a 742 253 personas. En Sonora el porcentaje de mujeres y hombres jévenes disminuye; 6.7 por ciento en el
caso de los hombresy 7 en el de las mujeres de 2015 a 2050. Este cambio permite establecer politicas y programas de incorporacion de las nuevas
generaciones a actividades productivas y coordinar los programas de empleo con las politicas educativas comenzando a concientizarlos para la

previsién de su futuro.

El grupo de PET adultas conformado por poblacion entre 30 y 64 afios de edad representaba 24.8 por ciento de la poblacién de Sonora .
en 1970 constituyendo en volumen 285 562 personas en esas edades, compuesta por 51.6 por ciento hombres y 48.4 mujeres, mientras que pa- Capitulo 1
sados 45 afos esta poblacion representa 40.1 por ciento del total en el estado, equivalente a 1156 973 personas, de las cuales 49.3 por ciento son .
hombres y 50.7 mujeres. Las proyecciones prevén que el peso relativo de este grupo aumente a 44.4 en 2030 y a 46.4 por ciento a 2050. El volu- Capitulo 2
men del grupo a 2030 serd de 1512 717 y para 2050 se estima que sea de 1785 277 personas. La composicidon por sexo en este grupo de poblacién
serd equilibrada (50.6 y 50 por ciento de mujeres respectivamente). Este grupo de edades es de particular atencién para las politicas de empleo Cago 3
que estan directamente vinculadas a un retiro de la actividad productiva con algun servicio de pensién y de seguridad social en bienestar de su
salud, para continuar con el disfrute de una vida digna y de calidad, ya que es en este lapso donde se habran de generar los fondos econémicos Indiw.dores
para contar con ingresos en la vejez y con la seguridad social que permita el acceso a servicios de salud, medicamentos y otras prestaciones.

El grupo de PET en edad de retiro es uno de los grupos que mas han aumentado su participacion. En 1970, en Sonora habia solo 37 221 Gl(gario
personas de 65y mas afios de edad, las cuales representaban 3.2 por ciento del total estatal, se estima que esta poblacién aumentd cinco veces
su participacion para 2015, lo cual en términos absolutos, equivale a 186 586 personas adultas mayores, representando 6.5 por ciento del total de Bibliografia
la poblacion. Aunado a la mayor esperanza de vida de las mujeres, el fenédmeno de la feminizacion de la vejez se va intensificando con el paso
del tiempo en Sonora: pasa de 51.8 por ciento en 1970 a 53.2 por ciento de mujeres en 2015. Sin duda en cuestién de género habra que considerar Cr;os

que, de seguir la dindmica presente, muy pronto poco mas de la mitad de la poblacién adulta mayor serd mujer (54 por ciento en 2030 y 55.3 por
A
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblacién entre 30 y 64 afios de edad por sexo, 1970-2050
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Sonora. Volumen y porcentaje de la poblaciéon de 65 y mas afios de edad por sexo, 1970-2050
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ciento en 2050), lo cual requerird atencién a sus necesidades en esta etapa de vida considerando que la minoria cuenta con el respaldo de las
estrategias de retiro resultado del trabajo formal.

En términos absolutos, se proyecta un incremento en el porcentaje del grupo de 65y mas afios de edad respecto a la poblacién total,
pasando de 10.4 por ciento en 2030 a 16.6 en 2050, el volumen del grupo también aumentarad de 354 707 a 638 849 personas en los mismos afios.

La tendencia de este grupo de edad es que duplique su volumen durante el periodo proyectado, lo cual significa un reto demografico para las

politicas publicas, destacando dos vertientes: por un lado, la generacién de espacios de trabajo para que quienes continlen en el mercado laboral .
cuenten con protecciones adecuadas a la edad y con la garantia de tener un sistema de pensiones que en un futuro permita el retiro de las perso- Capitulo 1
nas con un monto digno y adecuado para su subsistencia; entre otras acciones y estrategias sociales que permitan continuar con una vida lo mas .
activa, independiente y saludable posible, hasta el momento de la muerte. Capitulo 2
3.2.3. Volumen y proporcion de las mujeres en edad fértil, 1970-2050 Cagﬂ
El volumen de mujeres en edad reproductiva o fértil (15 a 49 afos) y la proporcién que representan de la poblacién total de Sonora, genera una Indim.dores
importante demanda de servicios de salud sexual y reproductiva para ellas y sus parejas, asi como la de atencién materno-infantil. En 1970 el por-

centaje de mujeres en edad fértil (MEF), era de 42.8 por ciento respecto al total de mujeres de Sonora, en términos absolutos ascendian a 244 648 Gl(gario
mujeres, debido a las transformaciones derivadas de la transiciéon demografica esta cifra se triplicéd para 2015, representando 53.4 por ciento del total

de mujeres del estado, con un volumen de 773 021 MEF, se prevé que su peso relativo disminuya durante el periodo de proyeccion: pasara a 51.4 por Bibliografia
ciento en 2030 y a 45.8 por ciento en 2050. Sin embargo, se espera que el volumen de este grupo de mujeres continde en aumento hasta 2040,

pasara de 883 287 en 2030 a 905 487 en 2040 y se reducira a 892 373 en 2050. Cr;os
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Sonora. Volumen y porcentaje de mujeres en edad reproductiva, de 15 a 49 afios, 1970-2050
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Dentro del grupo de MEF destaca la presencia de adolescentes (15 a 19 aflos) que requieren atencidn especial por los riesgos inherentes
a estas edades. Los requerimientos se centrarian en generar programas de educaciéon sexual para prevenir infecciones de transmision sexual
Y VIH, evitar embarazos no planeados y hacer uso adecuado de métodos anticonceptivos.

En 1970, las adolescentes representaban 24.8 por ciento del total de las MEF, un porcentaje importante dentro del grupo, (60 666 muje-

res), sin embargo, su presencia se ha reducido de tal forma que en 2015 representaban 16.6 por ciento (128 385 mujeres de 15 a 19 afios). Durante

el periodo de proyeccion se espera que el volumen de este grupo alcance su maximo histérico en 2023 teniendo 131 773 mujeres adolescentes .
a pesar de continuar reduciendo su presencia en términos relativos 14.8 por ciento (130 811 mujeres adolescentes) en 2030 y 13.4 por ciento Capitulo 1
(119 286 mujeres de 15 a 19 aflos) en 2050. .
La salud reproductiva de la poblacién adolescente se destaca hoy como un tema de atencidn prioritario, pese a la tendencia de descenso Capitulo 2
de la fecundidad total de 6 hijos(as) por mujer en 1970 a 214 y a 1.73 en 2015 y 2050, respectivamente, lo cual, en el periodo de proyecciéon implica
una disminucién de 19.2 por ciento, siendo el descenso mas visible en las mujeres de 15 a 19 afos al pasar de 141.9 hijos(as) por cada mil adolescentes Cago 3
en 1970 a 72.3 en 2015y a 51.6 en 2050, escenario en el cual la fecundidad decrecera en 28.6 por ciento en el periodo 2015-2050; en consecuencia los
nacimientos de mujeres adolescentes pasaran de 8 606 en 1970 a 9 281 en 2015y a 6 154 en las mujeres de 15 a 19 afios de Sonora en 2050. Indiw.dores
El principal grupo de edad que destaca por las demandas de atencion en salud reproductiva son las jovenes entre 20 y 24 afios de
edad, ya que en estas edades gran parte de la poblacién femenina inicia su vida reproductiva. Las mujeres de este grupo etario, en 1970 tuvieron Gl(gario
una tasa de fecundidad que ascendia a 292.6 hijos(as) por cada mil mujeres en estas edades, obteniendo un total de 13 749 nacimientos (29.3
por ciento del total de nacimientos en la entidad). En 2015, la tasa de fecundidad se redujo a 111.8 hijos(as) por cada mil mujeres resultando en Bibliografia
14 089 nacimientos (27.6 por ciento). Se estima que en 2050 la fecundidad de este grupo llegue a 89.8 hijos(as) por cada mil mujeres en este grupo
de edad, el equivalente a 10 932 nacimientos (25.4 por ciento). Las proyecciones muestran la disminucién futura del peso relativo de este grupo Cr;os
respecto al total de las MEF. Sin embargo, el volumen de dicho grupo continuara incrementandose hasta 2028, por lo que serd importante dotar
A
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3.2.4. Composicion de la poblacién adulta mayor, 1970-2050

El envejecimiento de la poblacién serd un desafio demografico para muchas entidades federativas en los préximos afios. Sus implicaciones para
los sectores sociales y econdmicos, como los sistemas de pensiones, la atencidén en salud o las transformaciones de las estructuras de parentesco y

hogares, pueden ser considerables. El aumento de poblacion de personas adultas mayores (65 afios y mas) necesitara del desarrollo de programas

y estrategias que estén orientadas a incrementar la cobertura en seguridad social, al acceso a servicios de salud y al apoyo a las familias para que .
junto con las instituciones puedan enfrentar este proceso. Capitulo 1

Como se ha mencionado, los cambios en la estructura por edad de la poblacién muestran un incremento en este grupo que en muy poco .
tiempo se ha convertido en uno de los principales retos demograficos a atender. En 1970 este grupo de poblacién representaba 3.2 por ciento de la Capitulo 2
poblacion total, cifra que en términos absolutos correspondia a 37 221 personas de 65y mas afos de edad; para 2015 esta proporcién asciende a 6.5
por ciento (186 586 personas mayores) y para el final del periodo de la proyeccion seran 638 849 personas de este grupo (16.6%) residiendo en Sonora. Cago 3
En todo el pais, durante el horizonte de proyecciones de poblacién 2016-2050, se prevé que el crecimiento total de la poblacién seguira siendo posi-
tivo, si bien cada vez menor afio con afo, pero con una dindmica constante y con un incremento en todas las entidades federativas de la poblacion Indim.dores
de 65y mas anos de edad.

La mortalidad general tiene un umbral en 1970 de 9.3 defunciones por cada mil habitantes, el cual pasé a 5.5 defunciones por cada mil Gltgario
habitantes en el afio 2015 y a 8.9 en 2050, siendo en el grupo de 65y mas afilos de edad donde se observa la mayor parte de las defunciones, es
importante observar los cambios en su representacién, teniendo en 1970 un total de 2 099 fallecimientos de personas mayores que representaba Bibliografia
19.7 por ciento del total de las defunciones; aun considerando las mejoras en salud y los avances que permiten postergar la vida en 2015, hubo 8 414
defunciones de personas mayores, los cuales representaron 53 por ciento del total de defunciones; en 2050 se estima habra 26 795 defunciones de Cr;os
personas de 65y mas afios de edad que representarian 78 por ciento de las defunciones totales de Sonora.
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Sonora. Razén de dependencia por vejez, infantil y total, 1970-2050
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Entre 1970 y 2050, la natalidad mantendra la tendencia a la baja, al pasar de 40.8 nacimientos por cada mil personas en 1970 a 17.7 en 2015
y a 11.2 nacimientos en 2050, un resultado que también ha favorecido al incremento proporcional de la poblacién de 65y mas afios de edad.

El paso de una poblacién joven a una envejecida implica un cambio en el peso relativo que tienen los grupos de edad mas jévenes respec-
to de los mas envejecidos, en este caso ganando terreno los segundos. El indicador de dependencia total en 1970 era de 99.8 personas dependientes

por cada cien en edad productiva, debido a la importancia del grupo de menores de 15 aflos en ese momento; sin embargo, el escenario cambid

y para el periodo de 2015 a 2050 se prevé que pase de 51 a 52.4 personas dependientes por cada cien en edad productiva; en cuanto al indicador de .
dependencia infantil, se tenia en 1970 la presencia de 93.3 dependientes de 0 a 14 aflos por cada cien en edad de trabajar, el cual pasara de 41.3 en Capitulo 1
2015 a 27.1 dependientes por cada cien en 2050; en relacion con el grupo de personas mayores, éste transitara de 6.5 dependientes de 65y mas afios .
de edad en 1970 a 9.8y a 25.3 por cada cien personas en edad productiva en los afos especificados. Capitulo 2

El avance del envejecimiento en Sonora ha generado una relacién activa entre las generaciones mas jévenes y las mas viejas, se espera
gue esta convivencia intergeneracional sea progresiva. En el aflo 1970 se tenian 6.9 personas de 65y mas afos de edad por cada cien menores de 15 Cago 3
afos, en cambio, en 2015 habia 23.7 personas adultas mayores por cada cien jovenes, se esperan 47.5 en 2030 y para el afilo 2050 se estima que habra
aproximadamente 93.3 personas adultas mayores por cada cien jovenes, situaciéon que al compararse a nivel nacional ubica a Sonora en el lugar Indiw.dores
décimo sexto en el proceso de envejecimiento poblacional del pais.

Por otro lado, la relacién entre el nUmero de mujeres y de hombres que conforman la poblacion de 65y mas afios de edad hace notorio Gl(gario
un proceso de feminizacién del envejecimiento, lo que plantea serios retos de politicas publicas para atender a este sector de la poblacién. En 1970,
Sonora tenia 108 mujeres por cada cien hombres de este grupo de edad, para 2015 la presencia de mujeres aumentd 114 por cada cien hombres Bibliografia
y para 2050 se estima que haya 124 mujeres por cada cien hombres adultos mayores.
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B CUADRO1
Sonora. Indicadores demograficos

Poblacién a mitad de afio 2922 666 3074745 3250609 3410763 3553180 3674945 3774 314 3851223
Hombres 1453 661 1528 688 1614 734 1692 688 1761606 1820M 1867 532 1903 958
Mujeres 1469 005 1546 057 1635875 1718 075 1791574 1854 834 1906 782 1947 265
Nacimientos 50 556 49 646 49179 48257 47 386 45 826 44600 43082 .
Capitulo 1
Defunciones 16171 18 058 20394 22895 25601 28478 31455 34376
Crecimiento natural 34386 31589 28785 25363 21785 17 348 13146 8706 .
Inmigrantes interestatales 16178 15863 15321 14,660 13910 13095 12240 1404 Capitulo 2
Emigrantes interestatales 12 097 N 746 n221 10 626 9976 9287 8583 7905 .
Inmigrantes internacionales 5191 5301 5485 5572 5670 5701 5693 5639 Capftulo 3
Emigrantes internacionales 4140 4425 4617 4701 4777 4792 4788 4744 I
Migracién neta interestatal 4081 4N7 4100 4 034 3934 3808 3657 3499 Indicadores
Migracién neta internacional 1051 876 868 871 893 909 905 895
Crecimiento social total 5132 4993 4968 4905 4827 4717 4562 4394 I .
Glosario
Crecimiento total 39518 36 582 33753 30268 26612 22 065 17 708 13100
Tasa bruta de natalidad* 17.3 1615 1513 1435 13.34 12.47 n.82 no
Bibliografia
Tasa bruta de mortalidad* 555 5.87 627 6.71 7.21 775 833 893
Tasa de crecimiento natural** 118 103 0.89 0.74 061 0.47 035 023 .
Créditos
Tasa de inmigracion interestatal** 0.55 0.52 0.47 043 0.39 0.36 032 03
Tasa de emigracion interestatal*™ 0.41 0.38 0.35 0.31 0.28 0.25 023 0.21 A
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Sonora. Indicadores demograficos
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Tasa de crecimiento social total**
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Esperanza de vida al nacimiento total
Esperanza de vida al nacimiento hombres
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Tasa de mortalidad infantil*
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Glosario

Conciliacién demografica, procedimiento que se realiza para lograr concordancia entre las tendencias de las componentes de la dindmica
demogréfica con la poblacién por edad y sexo enumerada en los censos, conteos, registros administrativos y encuestas del pais. Es un
ejercicio relevante en el quehacer demografico; posee un alto grado de complejidad y debe realizarse de manera continua y permanente

debido a que permite evaluar la calidad de la informacién de la que se dispone.

Crecimiento natural, componente del crecimiento poblacional que da cuenta del balance entre los nacimientos y las muertes en el pe- Capitulo 1
riodo de tiempo (t, t+n). Si es positivo, significa que hay mas nacimientos que muertes. Si es negativo indica que hay mas muertes .
gue nacimientos. Capitulo 2

Crecimiento social total, componente de crecimiento poblacional que da cuenta del balance entre la migracién neta interestatal y la migra-
cion neta internacional en el periodo de tiempo (t, t+n). Si el crecimiento social total es positivo, significa que en una entidad especifica Cago 3
hubo mas inmigrantes interestatales e internacionales que emigrantes interestatales e internacionales. Si es negativo sefiala que hubo
mas emigrantes interestatales e internacionales. Indim.dores

Crecimiento total, indicador que refleja si una poblacién especifica estd aumentando o disminuyendo de manera absoluta en el periodo de
tiempo (¢, t+n). Es determinado por la adicién del crecimiento natural y social, sefialando el impacto de estos componentes en el creci- Gl(gario
miento de la poblacion.

Esperanza de vida a la edad x (Ev), nimero promedio de afios adicionales que una persona de edad x vivird después de esa edad. Bibliografia

Estimaciones de poblacién, en el contexto de las proyecciones de poblacidn, se refiere a la reestimacion de indicadores demogréficos y ajuste
del volumen de poblaciony la estructura por edad y sexo, a partir de las diversas fuentes de informacion demogréafica disponible (censos Cr;os

de poblacion, encuestas y estadisticas vitales) para el periodo de conciliacién, y con base en los principios de la ecuacién compensadora.
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indice de envejecimiento, cantidad de personas mayores de 64 afios por cada 100 menores de 15 afios. Este indicador es una medida del
envejecimiento que experimenta una poblacion.

Migracién neta interestatal, componente del crecimiento estatal que da cuenta del balance entre la emigracidony la inmigracién en el periodo
de tiempo (¢, t+n). Si la migracién neta interestatal es positiva, significa que hay mas inmigrantes que emigrantes hacia una entidad par-
ticular. Si es negativa indica que hay mas emigrantes que inmigrantes estatales.

Migracién neta internacional, componente del crecimiento poblacional que da cuenta del balance entre la emigracion y la inmigracién inter-
nacional en el periodo de tiempo (t, t+n). Si la migracién neta internacional es positiva, significa que hay mas inmigrantes que emigrantes
hacia otro pais. Si es negativa indica que hay mas emigrantes que inmigrantes internacionales.

Poblacién a mitad de afio, poblacion estimada al 1 de julio del afio de referencia.

Proyecciones de poblacién estocasticas, ejercicio de prospectiva demografica que utiliza procedimientos de tipo probabilistico, aplican-
do el modelo de Lee y Carter (1992). Este modelo permite extrapolar las tasas especificas de los fenédmenos demograficos fecundidad,
mortalidad y migracion, de acuerdo a su informacién histérica, combinando un modelo demografico con métodos estadisticos de series
de tiempo; por ello provee una base estocastica al prondstico de la mortalidad, la fecundidad y la migracién.

Razén de dependencia adulta, indicador que muestra la cantidad de personas de 65y mas afios de edad por cada 100 personas de entre 15
y 64 afos. Este indicador da cuenta de la presion que la poblacion de 65y mas afios ejerce sobre la poblaciéon tradicionalmente productiva.

Razén de dependencia infantil, indicador que muestra la cantidad de personas de cero a 14 afios por cada 100 personas de entre 15y 64 afios.
Esta medida indica el tamafo de la dependencia infantil que debe soportar la poblacién tradicionalmente productiva.

Razén de dependencia total, cantidad de personas dependientes infantiles (0 a 14) y adultas (65 y mas) por cada 100 de entre 15y 64 afios. Este
indicador da una idea de la carga por dependencia total que debe soportar la poblacién tradicionalmente productiva.

Tasa Bruta de Mortalidad (TBM), medida general de la intensidad de las defunciones en una poblacién en el periodo de tiempo (¢, t+n).

Cociente de las defunciones totales entre la poblacion a mitad de un afio especifico expresada por mil.
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Tasa Bruta de Natalidad (TBN), medida general de la intensidad de los nacimientos en una poblacion en el periodo de tiempo (¢, t+n). Cociente
de los nacimientos entre la poblacidén a mitad del afio expresada por mil.

Tasa de Mortalidad Infantil (TMI), indicador que da cuenta de la intensidad de las defunciones de la poblacién menor de un afo en el periodo
de tiempo (t, t+n) con relacién a cada mil nacidos(as) vivos(as).

Tasa de crecimiento natural, medida general que indica la velocidad a la que estd aumentando (o disminuyendo) una poblacién a causa de
los nacimientos y las defunciones en el periodo de tiempo (t, t+n).

Tasa de crecimiento social, medida general que indica la velocidad a la que estd aumentando (o disminuyendo) una poblacién a causa de las
inmigraciones y emigraciones en el periodo de tiempo (t, t+n).

Tasa de crecimiento total, medida que indica la velocidad a la que estd aumentando (o disminuyendo) una poblacidn a causa del crecimiento
natural y social en el periodo de tiempo (t, t+n).

Tasa de emigracién interestatal, medida general que indica la intensidad con la que los(as) migrantes interestatales se van de una entidad en
el periodo de tiempo (t, t+n).

Tasa de fecundidad adolescente (TFA) (en mujeres de 15 a 19 afios), nimero de nacimientos ocurridos en mujeres de entre 15y 19 afos que
tienen lugar en un determinado afo, por cada mil mujeres de 15 a 19 afios a mitad de ese afio.

Tasa de inmigracién interestatal, medida general que indica la intensidad con la que los(as) migrantes interestatales llegan a una entidad en
el periodo de tiempo (t, t+n).

Tasa de migracién neta interestatal, indicador general que muestra la intensidad con la que personas migrantes interestatales llegan
(o se van) de una entidad en el periodo de tiempo (¢, t+n).

Tasa de migracién neta internacional, indicador general que muestra la intensidad con la que personas migrantes internacionales llegan

(o se van) de una entidad en el periodo de tiempo (t, t+n).
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Tasa Especifica de Fecundidad (TEF), es el nUmero de nacimientos que ocurren en un grupo de edad quinquenal, por cada mil mujeres en el
grupo de edad que se especifica en un determinado momento en el tiempo.

Tasa Global de Fecundidad (TGF), expresa el nimero de hijos(as) promedio de cada mujer al final de su periodo fértil, de haber presentado
los niveles de fecundidad, de las tasas por edad observadas para un momento y utilizadas para el célculo; considerando a estas mujeres

no expuestas al riesgo de morir, desde su nacimiento hasta el término de su periodo fértil.
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